Kochane Pszczolki!

Czas na kolejng porcje naszych zdalnych zaje¢ ©

W tym tygodniu poznamy literke F, f, utrwalimy jej ksztalt i
zapoznamy si¢ z jej pisownig. Dowiemy si¢ jak powstaje papier oraz
jak powstaje cala ksigzka 1 kto tg ksigzke tworzy. Dowiemy si¢ takze
jaka jest r6znica pomiedzy biblioteka a ksiegarnig.
Nie zabraknie rowniez matematyki. Przypomnimy sobie poznane
dotychczas cyfry, po¢wiczymy umiejetnos¢ przeliczania oraz
rozwigzywania 1 zapisywania dziatan.

Zaczynamy ©

Poniedzialek — 27.04 — Moje ulubione ksigzki

> Zestaw ¢wiczen porannvch do codziennego wykonywania:

e ,Marsz” po obwodzie kota wedtug wyklaskiwanego przez rodzica rytmu (klasnigcie —
krok) w zmiennym tempie,

e . Wiosenny deszczyk” — rodzic pokazuje obrazek przedstawiajacy deszcz, a dziecko z
kartki ztozonej na po6t tworzy nad glowa daszek 1 przykuca nieruchomo. Gdy rodzic
pokaze obrazek ze stoneczkiem, dziecko odktada daszek i spaceruje lub podskakuje.

e ,Tecza” —siad skrzyzny. Dziecko trzyma w rekach kartke papieru, trzymajac jg za
brzegi. Ma proste plecy i wyprostowane nad gtowa rece. Wykonuje sktony w bok, raz
W prawo, raz w lewo.

e ,Nie wpadnij do katuzy” — zabawa z elementem skoku. Po deszczu powstaty kaluze,
dzieci przeskakuja roztozone na dywanie elementy (moga to by¢ kartki, skarpetki) tak,
by nie wpas¢ do wody.

e, Niedzwiadki obudzity si¢ z zimowego snu” — zabawa z elementem czworakowania.
Dziecko — niedzwiadek — czworakuje po catej sali. ,,Niedzwiadki wygrzewaja si¢ na
stonku” — lezenie na plecach, machanie uniesionymi nogami i rekami.

e Obserwujemy bociana” — ¢wiczenia tulowia. Lezenie na brzuchu, nogi przyklejone do
podtogi, dziecko z palcow robi ,,lornetke", odrywa tokcie i obserwuje bociana
spacerujacego po tace, tak by go nie sptoszy¢.

e . Wachamy kwiaty” — ¢wiczenia uspokajajace. Dziecko leza na podtodze w dowolnej
pozycji. Wdycha wolno i spokojnie powietrze nosem i wydycha ustami.



» Gdzie jest f? — rodzic wrecza dziecku 10 klockéw jednakowej wielkosci. 8 z nich jest
w jednym kolorze, np. niebieskim, a 2 w innym, np. zielonym. Rodzic zaprasza dzieci
do zabawy:

Za chwile bede wymieniacé stowa, ktore zawierajg gloske t — na poczqtku, w
srodku lub na koncu. Waszym zadaniem jest utozenie na kartce tylu klockw, ile
glosek majq te stowa. Poprosze, abyscie w miejsce gloski f utozyli klocek w
kolorze zielonym.

Rodzic przygotowuje wczesniej karteczki z modelem analizy gloskowej stow — kropki w
miejsce glosek i kropka we wiasciwym kolorze dla gtoski f na wtasciwym miejscu. Podczas
sprawdzania pokazuje dziecku schemat i prosi, aby poréwnato swojg odpowiedz z rysunkiem.
Proponowane stowa: fotel, farba, flaga, foka, kufer, lufa, telefon, kartofel, zyrafa, elf, fotograf,
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> ,Fotelik” — zabawa ruchowa w parze. Rodzic i dziecko siadajg jedno za drugim.
Osoba siedzaca z tylu obejmuje osobg z przodu ramionami i nogami, a nast¢pnie
wspdnie kotyszg si¢ w ,,foteliku”. Po chwili nast¢gpuje zamiana rol.

> ,Ulubiona ksigzka” — Rodzic zacheca dziecko, by zastanowito sie, jaka jest jego
ulubiona ksigzka, kto jest jej gldwnym bohaterem i jakg histori¢ W niej przedstawiono.
Ustala czas przeznaczony na refleksj¢, ustawia minutnik, np. w telefonie. Po uptywie
tego czasu zaprasza dziecko do rozmowy: Opowiedz o swojej ulubionej ksigzce. Gdy
juz opowie, rodzic prosi, by zastanowilo si¢, z czego sg zrobione ksigzki. Nastgpnie
kieruje rozmowe w taki sposCb, by dziecko doszto do wniosku, ze ksigzki mogg by¢
tez elektroniczne — do czytania lub do stuchania. Rodzic prezentuje rézne rodzaje
ksigzek: albumy, atlasy, beletrystyke, ksigzki obrazkowe, komiksy, ksigzki
elektroniczne — e-booki i audiobooki.

> ,,F jak fotel” — prezentacja litery w wyrazie.
e Obejrzyjcie plansze zamieszczona ponizej.

e Wyklaszczcie stowo fotel zgodnie z modelem sylabowym: fo-tel, jednocze$nie
wskazujac pola na planszy. Policzcie z ilu sylab zbudowany jest ten wyraz.
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popatrzcie na model gloskowy wyrazu z p6l niebieskich (spotgtoski) i pol
czerwonych (samogtoski). Podzielcie stowo fotel na gloski, jednoczesnie
wskazujgc pola na planszy. Policzcie z ilu gtosek zbudowany jest ten wyraz.
Zwroccie uwage na zapis liter pisanych: wielkiej litery F oraz matej litery f.
Czerwone strzatki wskazujg miejsce rozpoczecia oraz kierunek pisania liter.
Sproébujcie zapisac ja palcem na podtodze lub dywanie, na plecach rodzica lub
rodzenstwa.

Nastepnie za pomoca skakanki, sznurka, wtoczki utézcie jej ksztatt na
podtodze i przejdZcie po niej stopa za stopa.

Pocwiczcie rowniez pisanie liter w Waszych zeszytach z liniaturg. Pamietajcie
zwroci¢ uwage, w ktérych liniach powinny zmiescic sie wielka i mata litera F,
f oraz w ktérych miejscach rozpoczynacie ich pisownie. Powodzenia ©
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> ,,Bedziemy robi¢ papier czerpany” — wspolne przygotowanie materiatu na nastepny

dzien:

1) Darcie gazet/papieru toaletowego na drobne kawatki

2) Worzucenie ich do miski

3) Zalanie masy zimng wodg (tyle, aby pokryto nasze $cinki) | g,
4) Zostawienie masy w misce na nastepny dzien :

KARTA PRACY str. 5a i 5b
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* Podaj nazwy przedmiotow | 2wierzat pokazanych na obrazkach.
Pod kazdym obrazkiem pokoloruj okienka odpowladajjce glosce f,
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* Mapisz litery po sladzie i samodzielnie.

# Znajdz i otocz petlami wszystiie litery £, F.

] Prucr:,-t.uj rdania. W ramce nar:,r.r..uj. preedmiot, I:I:'.'nr].- luhi Florek.

Pan Filip ma kota — Florka.
Florek lubi fioletowy fotel.
Ale to fotel pana Filipa.

Florek zmyka z fotela. .




