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Dzisiaj porozmawiamy sobie także o tym jak powstaje chleb.
Dla chętnych „Pieczemy chleb”:
· 1 kg mąki, 2 saszetki suchych drożdży, litr wody, 2 łyżki cukru, 1.5 łyżeczki soli, otręby, pestki słonecznika, masło do posmarowania foremek, duża miska, duża łyżka do mieszania, 3 prostokątne formy, ściereczka.
· Dziecko wsypuje kolejne składniki, miesza łyżką, pozostawia w ciepłym miejscu na pół godziny, przekłada do foremek, piecze chleb około godziny w temperaturze 180C
· Degustacja przygotowanego chleba
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