15.05.2020 Jak dbac o stuch?

1. Poranna gimnastyka z piosnka Najpierw skton:
https://www.youtube.com /watch?v=FZ3pj ZkldQ&feature=youtu.be

Rano wstajesz i ciato $pi

by je zbudzi¢ ruchy sa trzy
wszystkie Spiochy ¢wiczg raz dwa
rébcie to co ja

Najpierw skton (najpierw skton)
pOZniej pion (pdzniej pion)
i do géry dton (a najlepiej dwie)

Kto ma site niech dotknie stép
prostuj plecy i juz hop siup

i na koniec siegnij o tak

wyzej tak jak ptak

Najpierw skton (najpierw skton)
pOZniej pion (pdzniej pion)
i do géry dton (juz umiesz)

Kroétka przerwa oddechow piec
¢wiczmy dalej jesli masz che¢
rozcigganie wazna to rzecz
lenia przegnasz precz

Raz ostatni a potem dos¢
czujesz miesnie i kazdg kos¢
czy pamietasz ruchy te trzy
$piewaj tak jak my

Najpierw skton (najpierw skton)
po6Zniej pion (p6Zniej pion)
i do gory dton (do gory dton)

Najpierw skton (najpierw skton)
pozniej pion (poZniej pion)
i do géry dton (juz umiesz)


https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ&feature=youtu.be

2. ,.Co stycha¢ w hatasie” - Pszcz6tki poproscie rodzicéw, rodzenstwo o pomoc.
Rodzic w skupieniu czyta tekst, moze to by¢ np. bajka. W tym samym czasie
dziecko $piewa piosenke, drugi rodzic badZ rodzenstwo moze zacza¢ tupac lub
glos$no rozmawiac. Po 2, 3 minutach dziecko prosi rodzica by opowiedziato o tym
co przeczytato. Pozostali w domu nadal hatasujg. Najprawdopodobniej rodzic nie
wiele zapamietat podczas samodzielnej pracy, i nikt z pozostatych nie ustyszat
jego opowiesci. Dziecko prosi wszystkich o cisze i dochodzi do wniosku, Ze hatas
jest nie tylko niemity ale takze niebezpieczny dla zdrowia.

3. Stuchanie opowiadania ,Hatasowanie , Grzegorza Kasdepke.

Kuba i Buba musieli przyzna¢, ze pan Waldemar, przyjaciel babci Joasi, to rzeczywiscie
bardzo kulturalny pan. Do tego stopnia, Ze czasami wrecz wstydzit sie chodzi¢ z naszymi
sympatycznymi bliZzniakami po mie$cie - i to tylko dlatego, ze, dajmy na to, naszia je
ochota pobi¢ sie lub powyzywac. Ale ktérego$ razu to pan Waldemar narobit Kubie i
Bubie wstydu - i to w muzeum!

- Jak tam w szkole?! - ryknat, gdy juz sie spotkali przed kasa muzeum.
Kuba i Buba az podskoczyli z wrazenia. Babcia Joasia przygryzta wargi i dyskretnie
rozejrzata sie dookota. Pani bileterka, ogtuszona doniostym gtosem pana Waldemara,
przetykata sobie wtasnie ucho.

- Nadal macie najwiecej uwag w catej klasie?!... - ryczat pan Waldemar. - Nie martwcie
sie, za moich czas6w kazano klecze¢ na grochu!... Moze dlatego mam teraz takie
powykrecane kolana!...

Pani bileterka pospiesznie skrecata kulki z papieru - najwyrazniej zamierzata wepchng¢
je sobie w uszy.

- Dlaczego pan Waldemar tak hatasuje? - szepnat Kuba, zerkajac ze zdziwieniem na
babcie Joasie. - Zawsze byt taki kulturalny...

- Chyba wyczerpaty sie baterie w jego aparacie stuchowym - westchneta zarumieniona
babcia.

- To pan Waldemar jest kulturalny na baterie?! - ostupiata Buba.
Ale babcia nie zdazyta nic odpowiedzie¢, bo pan Waldemar podszedt witasnie do kasy -
no i trzeba byto zaja¢ sie zemdlong bileterka.

Pytania do tekstu.

Dokgd wybrali sie Kuba i Buba? Kto im towarzyszyt? Dlaczego pan Waldemar tak gfosno
mowit? Czy to jest kulturalne zachowane, gdy mdwimy bardzo gtosno w publicznych
miejscach? Dlaczego? Jak mozna dbac o swdj stuch?.



4. Karta pracy:
W goérnych liniach zapiszcie litery H,h. Pamietajcie o prawidtowym kierunku kre$lenia.
Przypomnijcie sobie wszystkie samogtoski, ktére juz poznaliSmy (a,0,ieuy).
Przeczytajcie sylaby w niebieskiej ramce, a nastepnie wyrazy pod nig. Podzielcie je na

sylaby oraz na gloski. Przeczytajcie ponizszy tekst. Sylaby w wyrazach wyrézniono
kolorami.
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hipopotam hulajnoga

Co to za hatas? Co to za huk?
To helikopter.

A tutaj cyrk. Tu duzy namiot.

Tu lew, matpy, weze i hipopotam.
Obok Iwa stoi hiena.

A na arenie malpa i hulajnoga.
Ale heca! Ha! Ha! Ha!

Brawo! Brawo matpa!

5. Praca z ksiazka
Str. 19b - rysowanie odpowiednich symboli pod obrazkami przedstawiajgcymi

sytuacje zwigzane z hastem
Str.20 a - samodzielne pisanie liter H,h, pisanie zdan po Sladzie



