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Temat tygodnia: Polska to mój dom

Temat dnia: Polska to mój kraj 
CELE OGÓLNE: 
- kształtowanie tożsamości narodowej: mówimy po Polsku, jesteśmy Polakami,

  nasz kraj to Polska; 
- budzenie przywiązania do swojego kraju.

Mazurek Dąbrowskiego – słuchanie hymnu Polski. 
Wyjaśnienie słowa hymn. Rozmowa o tym, dlaczego

i kiedy go śpiewamy oraz jaką postawę należy wtedy przyjąć. 
Encyklopedia PWN

hymn państwowy, hymn narodowy, 
muz. ustalona przez tradycję pieśń patriotyczna, stanowiąca wyraz jedności narodowej i będąca oficjalną formą społecznej manifestacji uczuć narodowych;
w Polsce hymnem państwowym jest Mazurek Dąbrowskiego.
Hymn śpiewamy stojąc w postawie na baczność w czasie ważnych uroczystości państwowych, świąt, obchodów, ważnych wydarzeń w kraju, wręczania ważnych nagród, odznaczeń, medali.
Polska – słuchanie wiersza R. Przymusa oraz rozmowa na temat jego treści. Proponujemy  recytując wiersz, pokazać dzieciom mapę Polski.
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Polska

Ryszard Przymus

Polska – to taka kraina,

która się w sercu zaczyna.

Potem jest w myślach blisko, 
w pięknej ziemi nad Wisłą.

Jej ścieżkami chodzimy,

budujemy, bronimy.

Polska – Ojczyzna...

Kraina, która się w sercu zaczyna.

Pytamy dziecko o  jakim kraju była mowa w wierszu. Rodzic wyjaśnia słowa: ojczyzna, Wisła, kraina.
 Pyta: Co to znaczy, że jesteśmy Polakami i mówimy po polsku?.

Pokazuje dzieciom, gdzie na mapie są: morze, góry, rzeka Wisła.
„Mapa Polski” – puzzle.
 Składanie w całość pociętej na cztery części mapy konturowej Polski. Ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej. Proponujemy przygotować dziecku pociętą na cztery części mapę Polski.

Dziecko składa elementy w całość i nakleja na kartkę.
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„Wędrówka po górach” – zabawa ruchowo-naśladowcza. Rodzic mówi dziecku, że wyruszają w góry na wycieczkę. Dziecko maszeruje. Najpierw szybko unosi wysoko kolana. Następnie idzie coraz wolniej, ponieważ wchodzą na górę. 
Na hasło: Schodzimy z góry dziecko naśladuje szybki chód z wysokim unoszeniem kolan.

Miłej zabawy!
