30 marca 2021 — Temat dnia: Wielkanocny stot

1. ,Stét wielkanocny” — poznanie potraw wielkanocnych, nauka uktadania zastawy przy stole.

Rodzic prezentuje dziecku tablice dydaktyczng (stét wielkanocny — zamieszczona ponizej),
razem z dzieckiem omawia jej elementy, méwi, ze prezentowane na niej potrawy jadamy
podczas swigt Wielkiej Nocy. Nastepnie rozktada na dywanie obrus. Dziecko uktadajg na nim
zastawe: talerzyki, widelce, filizanki dla kazdego cztonka rodziny. Siadajg wokét obrusu.

Rodzic dopytuje, czego brakuje na stole, a co widaé na tablicy dydaktycznej. Dzieci ustawiajg
wydrukowane obrazki z wielkanocnymi potrawami. Rodzic opowiada o tych potrawach,
zwracajac  szczegdlng uwage na potrawy z jajek, podstawowego sktadnika dan
wielkanocnych. Dopytuje dziecko o jego ulubione dania.

Rodzic podkresla, ze Wielkanoc to swieto kolorowe i barwne, dlatego oprdcz jedzenia krélujg
na stotach wszelkie ozdoby (dzieci uzupetniajg stét obrazkami). Nastepnie Rodzic proponuje
zabawe: dziecko jest przy stole, Rodzic podaje jajko na tyzce. Dziecko obchodzi stét dookota,
stara sie, by jajko nie wypadto z tyzki.

Rodzic pyta: Jak myslicie, co mozna zrobi¢ z jedzeniem, ktdre zostato nam po swietach?
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2. ,Zamiana miejsc” — zabawa rozwijajgca zwinnos¢.

Dziecko siedzi przy stole, otrzymuje od rodzica talerzyk i pé6t jajka na twardo. Dziecko uktada
je na talerzu tak, by nie spadto. Na hasto rodzica, dziecko wstaje i zajmuje przy stole inne
miejsce niz dotychczas, zabierajgc swadj talerzyk z jajkiem. Jajko nie moze upasc. Zachecamy
dziecko brawami.

3. ,Coto jest tradycja?” — przyblizenie znaczenia stowa tradycja.
Rodzic przypomina dziecku:

Dzisiaj kilka razy ustyszelismy stowo ,tradycja”. Tradycja to jest zbior wszystkich naszych zachowan,
zasad, ktore wciqz powtarzamy, na przyktad, co roku w swieta. Lubimy je. One nas charakteryzujg,
tgczq. Przekazujemy je z pokolenia na pokolenie. To znaczy, ze o jakiejs tradycji dowiesz sie np. od
rodzicow, a oni dowiedzieli sie o niej od waszych dziadkéw. Tradycjg jest np. Swiecenie koszyczkow
wielkanocnych. Znacie inne tradycje? (dzielenie sie jajkiem, robienie palm, sktadanie Zyczen).
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POLACZ TAKIE SAME OBRAZKI
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4. Kurczaczek wielkanocny —Przygotujcie kurczaczka wielkanocnego, ktéry bedzie mégt byc
dekoracjg na Wasz swigteczny stét. Bardzo sie ucieszymy jesli po Swietach przyniesiecie
swoje kurczaczki do przedszkola. Ponizej zamieszczamy Wam kilka przyktadéw prac, ktore
mogg Was zainspirowa¢ do wykonania swoich kurczaczkdw, z dostepnych w domu
materiatéw.
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