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Czwartek 01.04.21r. 
Temat kompleksowy na ten tydzień to „Wielkanoc”   
Temat dnia: „ Śmigus dyngus i potrawy z jajek”
Część Sówki!
1.  Dzisiaj nasze  Sóweczki poznamy budowę jajka. Będziecie  potrzebować 2 jajka surowe i jedno(lub2) ugotowane na twardo, talerzyk płaski. 
2. W czasie kiedy  jajeczko  będzie się gotowało (na wszelki wypadek można ugotować dwa) wykonaj zadania w   Kartach Pracy nr 3, str.80 (fioletowa)  - pamiętaj aby zrobić dokładnie!

3. Rozbijcie na talerz  jedno jajko  i opowiedzcie  z czego się składa. Jeśli nie wiecie, to proszę podpowiedź. Postarajcie  się zapamiętać.  
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Jak myślicie, czy jajka wszystkich ptaków są takie same?...nie  są różnej wielkości i różnego koloru:
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 Zostało jedno jajko surowe, jedno gotowane, jak sprawdzić, które jest które? Macie pomysł (…ale bez rozbijania). Wprawcie  w ruch obrotowy oba jajka. Powiedzcie, które z nich kręci się szybciej. Jajko surowe obraca się tylko przez chwilę, a potem się zatrzymuje. Powodem jest jego płynny środek, który porusza się wewnątrz skorupki w różne strony, co hamuje szybkie poruszanie się jajka. 
Jeśli chcecie zobaczyć albo wykonać inne eksperymenty z jajkiem obejrzyjcie co robił Krzyś i Damianek:
https://www.youtube.com/watch?v=dtsnC2am0_w
4. Teraz ćw. grafomotoryczne, Karty Pracy nr3, str.61 - (fioletowa)   Zróbcie szlaczki pośladzie, a później samodzielnie. Starajcie się robić je dokładnie.
Pora  na trochę ruchu:
Jeśli warunki pozwalają pobiegajcie/pograjcie w piłkę na świeżym powietrzu, jeśli nie, to zapraszamy do zabaw poniżej.

1. Potrzebna będą poduszki i gazeta.

Zabawa z poduszkami ( tylko i wyłącznie pod kontrola dorosłych) https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI  - przy tej zabawie bądź ostrożny i nie szalej bardzo, bo jest to zabawa troszkę niebezpieczna. 
2. Zabawa z gazetami. Gazeta dla  dziecka i/lub rodzica(
• Marsz z gazetą przyciskaną brodą do klatki piersiowej. 

• Marsz z gazetą przyciskaną uchem do lewego barku, a następnie – do prawego barku. 

• Marsz z gazetą położoną na otwartej prawej dłoni, następnie – na lewej dłoni. 

• Podskoki w przód z gazetą trzymaną między kolanami. 

• Marsz z gazetą położoną na głowie. 
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Zajęcie nr2    
1.Słuchanie wiersza Władysława Broniewskiego” Śmigus.”
 Śmigus! Dyngus! 
Na uciechę z kubła wodę lej ze śmiechem! 
Jak nie kubła, to ze dzbana,
 śmigus-dyngus dziś od rana! 
• Porozmawiaj z rodzicami  na temat wiersza. 
− Co to jest śmigus-dyngus?
 − Co to znaczy staropolski obyczaj? – pamiętasz taniec Mazurek-to jest staropolski taniec.
 − Kiedy obchodzi się śmigus-dyngus? 
- Czy  można lać duże ilości wody, całymi wiaderkami?- dlaczego tak, dlaczego nie?

 Kiedyś śmigus-dyngus wyglądał inaczej. Dawniej były to dwa różne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich był dyngus, który polegał na tym, że młodzież chodziła po domach i zbierała datki w postaci jajek, wędlin, ciast itp. Śmigus natomiast miał odmienny charakter i polegał na uderzeniu na szczęście rózgą wierzbową z baziami. Rózga ta była wcześniej święcona w Niedzielę Palmową.  
A jak wygląd teraz ? – naszykowane  psikawki , sikawki i inne „ urządzenia” niezbędne w lany poniedziałek.
     2. Czas  na liczenie. Wykonaj zadania Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do  

        czytania, pisania, liczenia nr2 (zielona książka) str.62, 63 – udało się? 
  Zajęcie nr3. 

Proponujemy Wam jeszcze jedną rzecz. Możecie ją wykonać dzisiaj albo w innym, dowolnym dniu. 
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Jajka są bardzo zdrowe, zawierają dużo witamin i białka dlatego,  wybierz z rodzicami jakiś przepis na potrawę z jajkami, wykonajcie ją i zjedzcie- smacznego.

Oto moja propozycje:
                         Przepis na jajko – świnkę 

                      (ze strony mistodzieci.pl)
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Smakowita świnka to zabawna propozycja na wielkanocną (i nie tylko!) przekąskę.
Czy ktoś się oprze takiej śwince?
Potrzebne będą:
– jajka ugotowane na twardo
– ziarenka pieprzu
– ugotowana parówka, oczywiście vege! (lub marchewka i rzodkiewka – co kto woli)
– odrobina domowego majonezu lub chrzanu, natka pietruszki

Do dzieła!
Ugotowane jajka studzimy i obieramy ze skorupki. W każdym jajku można delikatnie ściąć odrobinę dolnej część – będzie stało stabilniej.

Parówkę kroimy  na plasterki – przyklejamy do każdego jajka plasterek jako nosek za pomocą chrzanu lub majonezu. Z paru plasterków parówki wycinamy trójkąty, następnie po obu stronach jednego końca każdego jajka robimy nacięcia i wkładamy w nie trójkątne  uszka.

Uwaga! Zamiast parówki możemy użyć marchewki i rzodkiewki – z marchewki wówczas zróbcie nosek, zaś z rzodkiewki uszka.

Z ziarenek pieprzu robimy oczka, a z gałązek natki – ogonki świnki.
A może coś innego:
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Jeszcze jedna bardzo ważna  rzecz…   pobiegnij do okna,  widzisz, pani Basia, Edytka, Danusia latają balonem i machają do Ciebie- rozglądaj się dobrze   ……………..……prima aprilis, bo się pomylisz – taki żarcik. Dziś dzień robienia żarów, pamiętaj zrobić miły żarcik najbliższym. 

Zabawnego, prima aprilisowego   dnia, pa, pa. 

Dla bystrzaków – spróbuj przeczytać to trudne zdanie powyżej. 

