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1. Przywitanie. Piosenka Hello! | Super Simple Songs - YouTube
2. Wierszyk: 
Sit down, cross your legs.
Hands together, just like me.
Ready to learn? Ready to play?
Let’s start our lesson. 1, 2, 3!
3. Pytamy: How are you today? (Jak się masz?) 
4. Powtarzamy piosenkę: Do You Like Spaghetti Yogurt? | Super Simple Songs - YouTube
5. Przygotowujemy produkty (milk- mleko, eggs- jajka, bread- chleb, apple- jabłko, ice-cream- lody, cereal- płatki śniadaniowe, carrots- marchewki, bananas- banany). Wyjmujemy kolejno produkty i nazywamy je. Kiedy pokazujemy kolejno produkty, dziecko mówi Yummy! (jeśli lubi daną rzecz) lub Yucky! (jeśli nie lubi)
6. Wybieramy 1 rzecz i chowamy w pokoju. Dziecko odgaduje czego brakuje i stara się odnaleźć produkt. Kiedy się do niego zbliża, mówimy „HOT” (gorąco), a kiedy się oddala „COLD” (zimno). Następnie zamieniamy się i dziecko chowa produkt, a rodzic szuka.
7. Pytamy kolejno o produkty: Do you like...? Pomagamy dziecku odpowiedzieć: Yes, I do? No, I don’t.
8. Przeliczamy od 1 10. Karta pracy z jabłuszkami- dziecko ma jedną linią obrysować wszystkie jabłuszka, przeliczając je.
9. Piosenka na pożegnanie. Bye Bye Goodbye | Goodbye Song for Kids | Super Simple Songs - YouTube 

