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Narysuj portret swojej babci.
Narysuj portret babci



Narysuj portret dziadka



Zabawa ruchowa Pomagamy dziadkom. 
Będziemy potrzebować: Radosna, skoczna  piosenka, 
przykład: 
https://www.youtube.com/watch?v=n55deKmSLMw 
Przebieg: Rodzic włącza skoczną, radosną piosenkę. 
Dziecko maszeruje w różnych kierunkach – idzie do domu 
dziadków. Na przerwę w grze naśladuje ruchem czynności, 
w jakich może  pomóc babci i dziadkowi, np. wyciera kurze, 
podlewa kwiaty, odkurza, zmywa  talerze. 

Zabawa ruchowa Ukłony dla babci, ukłony dla dziadka. 
Będziemy potrzebować: Radosna, skoczna  piosenka, 
przykład: 
https://www.youtube.com/watch?v=n55deKmSLMw 
Przebieg: Dziecko swobodnie biega po pokoju w rytmie 
piosenki.Na przerwę w grze zatrzymuje się i wykonuje ukłon 
dla babci i dziadka, w charakterystyczny dla dziewczynki i 
dla chłopca sposób. 

ZABAWY RUCHOWE

https://www.youtube.com/watch?v=n55deKmSLMw
https://www.youtube.com/watch?v=n55deKmSLMw


Zabawa ucząca szacunku wobec osób starszych – Kiedy dobrze? 

Kiedy źle? 

Będziemy potrzebować: po dwie, wycięte z kartonu, buzie – 

smutna i wesoła. 

Przebieg: Rodzic rozdaje dziecku, wycięte z kartonu, dwie buzie 

– smutną i wesołą. Następnie wymienia różne sytuacje opisujące 

zachowania dzieci w stosunku do babć i dziadków. Jeśli 

zachowanie jest właściwe, dziecko podnosi uśmiechniętą buzię, 

jeśli niewłaściwe – podnosi smutną buzię. Uzasadnia swoje wybory. 

Przykłady sytuacji: dziecko patrzy na babcię i stroi miny, 

dziecko ustępuje dziadkowi miejsca w tramwaju, dziecko pomaga 

babci nieść torbę.

ZABAWA DYDAKTYCZNA

WIERSZ

Poćwicz z rodzicami wierszyk dla babci i dziadka.

Niechaj dziadzio z babunią 
tak nam długo żyją,
 póki komar i mucha 
morza nie wypiją. 

A ty, mucho, ty, komarze, 
pijcie wodę powoli, 

aż się dziadzio i babcia 
nażyją do woli.
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